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Istruzioni per cintura con 
pasta modellabile Premo 

Materiale utilizzato 
(lunghezza totale della cintura ca. 85 cm) 
 
PREMO! pasta modellabile, 57 g, argento
PREMO! pasta modellabile, 57 g, orox
PREMO! pasta modellabile, 57 g, rame 
PREMO! pasta modellabile, 57 g, bronzo 
set di fustelle Anelli, lamiera stagnata, 14 parti 
set di timbri Ornaments, 16 parti
ciondolo di metallo con tettuccio, 8 pezzi, argento 
colla per modellismo 30 g 
nastro di pelle cucito in tondo, ø 4 mm, 1 m, marrone
perline ottica cuoio 14 x 15 mm, 4 pezzi, marrone
perline ottica cuoio 14 x 15 mm, 4 pezzi, cremax
perline ottica cuoio 16 x 16 mm, 3 pezzi, grigio-marrone
chiusura di metallo ca. 27 x 21 mm, color platino

Attrezzi consigliati:
macchinetta per impastare Sculpey
rullo per modellaggio ca. 25 x 200 mm
taglierino
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1. Prendere l'argento, il bronzo, il rame e l’oro per la parte centrale dell’elemento decorativo in Premo 

Attrezzi necessari:
sottomano, macchinetta per impastare, rullo di modellaggio, taglierino, 
carta da forno, ago, filo, forbici, metro a nastro

Istruzioni:

3. Dalle piastre color argento e rame ricavare un cerchio Ø ca. 75 mm.

4. Imprimere la piastra color rame con un timbro. Premere una bordura lungo il bordo. Ritagliare il cerchio a forma di stella.

5. Posizionare la stella sul cerchio color argento.

6. Ricavare dalla piastra color bronzo un cerchio da Ø ca. 40 mm.

17. Fissare i tettucci con la colla. (Utilizzare abbondante colla.)

7. Ricavare dalla piastra color oro un cerchio del Ø di ca. 22 mm.

9. Stampare su entrambe le superfici motivi differenti.

10. Posizionare i quattro cerchi modellati uno sopra all’altro. 

11. Premere al centro un ciondolo di metallo con tettuccio, sopra e sotto nella piastra circolare più bassa.

12. La procedura è la stessa per tutti gli elementi decorativi.

13. Il diametro di ogni piastra circolare e il motivo del timbro sono variabili. Anche la sequenza di colorazione è differente. 
Può anche essere variato anche il numero di piastre circolari sovrapposte.

14. Nel modello da noi proposto, il cerchio centrale è il più grande. La parte destra e sinistra della cintura è lavorata con gli 
stessi elementi decorativi. Le piastre circolari sono disposte in modo decrescente dal centro verso l'esterno. Per una cintu-
ra lunga ca. 85 centimetri sono stati realizzati in totale 9 elementi decorativi. Lasciate correre la vostra immaginazione.

15. Dopo aver modellato tutti gli elementi ornamentali Premo, disporli su una teglia protetta con carta da forno.

16. Fare asciugare in forno gli elementi per ca. 30 minuti a 130° C.

SUGGERIMENTO! Prima dell’utilizzo impastare la pasta modellabile a temperatura ambiente!

2. Stendere una piastra dello spessore di ca. 3 – 4 mm per ogni colore.

8. Premere il cerchio d'oro su quello di bronzo.
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Istruzioni: 

18. Fare asciugare il collante.

19.  Prendere il cinturino di nappa. Piegarlo a metà (per formare una "U”).

20. Ora riempire le due estremità aperte.

21.  Infilare sul cinturino tondo in pelle (al centro) tre diverse perline ottica cuoio.

22. Iniziare con l’elemento decorativo Premo più piccolo.

23. Infilare anche l'elemento decorativo sul cinturino in pelle, facendo passare un’estremità del cinturino di pelle attraverso 
l'occhiello di un tettuccio (che sono fissati sopra e sotto l'elemento ornamentale).

24. Infilare di nuovo altre perle su entrambe le estremità del cinturino in pelle. 

25. Allineare il successivo elemento decorativo Premo più grande.

26. Dopo aver fissato quattro elementi decorativi e perle, infilare l'elemento decorativo più grande (per il centro della cintu-
ra). 

27. Mettere da parte il cinturino in pelle di nappa preparato. 

28. Prendere in mano il secondo cinturino in pelle di nappa.

29. Infilare sul cinturino le perle e i quattro elementi decorativi Premo (come descritto nei precedenti punti 19-25).

30. Ora mettere i due cinturini decorati sul tavolo.

31. Ora cucire insieme saldamente con ago e filo le estremità aperte del cinturino in pelle. (Si forma un “nastro di pelle ova-
le".)

32. Fissare ora sul lato destro e su quello sinistro della cintura la chiusura in metallo color platino. 

33. Questa chiusura di metallo consiste di due parti. Far scivolare l’occhiello su un'estremità della cintura (questo rimane 
libero, viene spostato quando si chiude la cintura)

34. .Fissare sull'altra estremità curvata la seconda parte della chiusura con la colla per modellismo.

35. Utilizzare molta colla e fare asciugare bene

36. La cintura è ora pronto all'uso.


